
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2026-2027 

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή Σάββατο 

10.00-11.00 

In Pulse  
ενδυνάμωση & 
ευλυγισία  

 10.00-11.00 

In Pulse  
ενδυνάμωση & 
ευλυγισία  

  11.00-12.00 

IN PULSE + 
ενδυνάμωση για 

χορευτές* 

     12.00-14.15 

Μπαλέτο  

Advance  

     14.15-15.45 

Σύγχρονος χορός  

Advance  

17.30-18.30 

Mπαλέτο  

GR.1 (5,5-7 ετών) 

17.30-18.30 

Μπαλέτο  

Primary  

προσχολικές ηλικίες 

17.30-18.30 

Mπαλέτο  

GR.1 (5,5-7 ετών) 

17.30-18.30 

Μπαλέτο  

Primary  

προσχολικές ηλικίες 

17.15-18.15 

Σύγχρονος χορός 

παιδικό τμήμα  

(6-9 ετών)  

 

18.30-19.30 

Ballet 

GR.2 (7-9 ετών) 

 

18.30-20.00 

Commercial HipHop 

εφηβικό (αγωνιστικό)  

18.30-19.30 

Ballet 

GR.2 (7-9 ετών) 

18.30-19.30 

Commercial HipHop 

παιδικό(από 6 ετών) 

18.15-19.45 

Σύγχρονος χορός 

προεφηβικό τμήμα  

*Εξειδικευμένο 
μάθημα για χορευτές 
max 10 ατομα 

19.30-21.00 

Mπαλέτο  

foundation (10-13 

ετών) + pointes 

20.00-21.00 

In Pulse  
ενδυνάμωση & 
ευλυγισία  

19.30-21.00 

Mπαλέτο  

foundation(10-13 

ετών) + pointes 

20.00-21.00 

In Pulse  
ενδυνάμωση & 
ευλυγισία  

19.45-21.00 

Σύγχρονος χορός 

(αρχ.) 

εφήβων-ενηλίκων  

 

21.00-22.30  

Μπαλέτο (αρχ.) 

εφήβων-ενηλίκων  

21.00-22.30 

Μπαλέτο  

Intermediate  

21.00-23.00 

Μπαλέτο  

Advance  

21.00-22.30 

Μπαλέτο  

Intermediate  

21.00-22.30 

Σύγχρονος χορός  

Intermediate  

 



 
 
 
 
 
 


